
 

F O R M AT  O E U R O P E O P E R  I L C U R R I  C U L  U M
V I  T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CATASTINI ALBERTO
Telefono 3397563931

E-mail albertocatastini@hotmail.com

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da – a) Ottobre 2012 – Ottobre 2015

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Facoltà di Medicina dell’Università degli studi di Pisa

Qualifica conseguita Laurea in Infermieristica con Tesi dal titolo: “L’Infermiere e le manovre assistenziali a rischio
biologico da puntura e taglienti: gestione del rischio e azioni di prevenzione”

Date (da – a) Ottobre 2006 – Luglio 2011

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Facoltà di Medicina dell’Università degli studi di Pisa

Qualifica conseguita Laurea in Scienze Motorie con Tesi dal titolo: “La preparazione atletica degli arbitri di calcio ed il
suo metodo valutativo: lo Yoyo Intermittent Recovery Test Livello 1”

Date (da – a) Settembre 2001 – Luglio 2006

Liceo ClassicoNome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
Qualifica conseguita Diploma maturità classica
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ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da – a) Agosto 2019 – Aprile 2023
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Farmacia Raimo c/o C. Comm.le Pisanova Pisa

Qualifica conseguita Gestione ambulatorio infermieristico interno alla farmacia per prestazioni infermieristiche come
autoanalisi, prelievi, medicazioni, cateterismo vescicale, holter cardiaco e pressorio,
elettrocardiogramma basale, somministrazione terapia intramuscolare e sottocutanea, lavaggio
auricolare, gestione CUP distretto territoriale della farmacia

Date (da – a) Luglio 2019 - oggi
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

S.A.L.T. - Società Autostrade Ligure Toscana

Qualifica conseguita Assistenza infermieristica per sorveglianza sanitaria dipendenti - prelievi ematici, elettrocardiogramma
basale, spirometria e test audiometrico per i dipendenti

Date (da – a) Marzo 2020
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Pisamover spa

Qualifica conseguita Assistenza infermieristica per sorveglianza sanitaria dipendenti - prelievi ematici per i dipendenti

Date (da – a)
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Ottobre 2017 – Ottobre 2022
Abiogen Pharma spa

Qualifica conseguita Campagna vaccinale - Assistenza infermieristica per sorveglianza sanitaria dipendenti:
somministrazione vaccino antinfluenzale ai dipendenti

Date (da – a) Settembre 2018 – Febbraio 2023
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Azienda Ospedaliera universitaria Pisana - U.O. Medicina Preventiva e del Lavoro

Qualifica conseguita Borsa di studio: “Inserimento, gestione ed analisi dei dati della cartella sanitaria e di rischio ex
D.Lgs.81/08 e s.m.i.”

Date (da – a) Marzo 2015 - oggi Assistenza Domiciliare Infermieristica a Pisa
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
Qualifica conseguita

Infermiere Libero professionista: offro prestazioni infermieristiche a domicilio sul territorio pisano quali
prelievi ematici e raccolta liquidi biologici, medicazioni semplici e complesse, gestione e inserimento
cateterismo vescicale, incannulamento per infusione terapia endovenosa, somministrazione terapia
intramuscolare e sottocutanea, prevenzione e cura lesioni da decubito, educazione sanitaria,
sostituzione e gestione stomia intestinale e uretrale, elettrocardiogramma basale e holter dinamico 24h

Date (da – a) Ottobre 2012 – Giugno 2015
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana di Cisanello (PI)

Qualifica conseguita Tirocinio universitario 150 ore Chirurgia Bariatrica, 180 ore Malattie Metaboliche e Diabetologia, 330 ore
Cardiochirurgia, 330 ore Medicina Preventiva e del Lavoro, 165 ore Pronto Soccorso, 125 ore
Oncoematologia Pediatrica, 90 ore Hospice, 230 ore Sala Operatoria di Otorinolaringoiatria e
Audiologia e Foniatria e 220 ore Rianimazione di Pronto Soccorso
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Date (da – a) Luglio 2014 – Luglio 2018
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Modulo Preparazione Atletica del Settore Tecnico dell’A.I.A. (Associazione Italiana Arbitri)

Qualifica conseguita Membro del gruppo dei responsabili della preparazione atletica degli arbitri e degli assistenti italiani di
Serie A, B e C (tra cui la terna arbitrale della finale dei mondiali di calcio 2014 in Brasile)

Date (da – a) Luglio 2013 – Luglio 2018
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Modulo Preparazione Atletica del Settore Tecnico dell’A.I.A. (Associazione Italiana Arbitri)

Qualifica conseguita
Responsabile della preparazione atletica degli arbitri regionali della Toscana

Date (da – a) Settembre 2011 - Luglio 2012
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Centri di fisioterapia e riabilitazione “Fisiokinetic” (Ghezzano - PI) e “Igea” (Navacchio - PI)

Qualifica conseguita Responsabile di prevenzione e cura delle patologie tipiche degli atleti, ricondizionamento
muscolare, propedeutica alla corsa ed al gesto tecnico sportivo, riatletizzazione per sportivi e
pazienti con qualsiasi tipo di patologia che necessita di riabilitazione dal post-traumatico agli esiti
chirurgici e dalle patologie dell’età evolutiva nei bambini alla postura negli adulti al potenziamento o
mantenimento o ricondizionamento muscolare negli anziani che necessitano di autonomia, ed infine
terapia basata sul movimento in acqua (idrokinesi terapia)

Date (da – a) Febbraio 2009 - Settembre 2011
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

C.S.I. Centro Sportivo Italiano – Comitato di Pisa (Via Cisanello,4 – PI)

Qualifica conseguita Collaboratore di Segreteria

Date (da – a) Marzo 2009 - Settembre 2011
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

C.U.S. Centro Universitario Sportivo (Via Napoli, 46 – PI)

Qualifica conseguita Istruttore Polidisciplinare

Date (da – a) Ottobre 2009 a Settembre 2011
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
Qualifica conseguita

Centro Il Quadrifoglio di Pisa (struttura semiresidenziale a carattere socio-riabilitativo ed
assistenziale)
Istruttore in Palestra per disabili mentali medio-gravi

Date (da – a) Novembre 2009 – Novembre 2010
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

C.S.I. Centro Sportivo Italiano – Comitato di Pisa (Via Cisanello,4 – PI)

Qualifica conseguita Consigliere Provinciale e Consigliere di Presidenza C.S.I. Comitato territoriale di Pisa (Ente di
promozione sportiva)
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Date (da – a) Luglio 2008 – Luglio 2013
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

A.I.A. Sezione degli Arbitri di Pisa

Qualifica conseguita Collaboratore di Segretaria

Date (da – a) Dicembre 2007 - Dicembre 2008
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

C.S.I. Centro Sportivo Italiano – Comitato di Pisa (Via Cisanello,4 – PI)

Qualifica conseguita Servizio Civile

Date (da – a) Gennaio 2002 – Luglio 2017
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

A.I.A. (Associazione Italiana Arbitri)

Qualifica conseguita Arbitro di calcio – e dal 2014 Arbitro di Serie D

CORSI E ATTESTAZIONI

Date (da – a) CdF AdiformS – IRC Italian Resuscitation Council
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
Qualifica conseguita

Esecutore di BLSD Basic Life Support Defibrillation (rianimazione cardiopolmonare di base con uso di
defibrillatori semi-automatici esterni dae)

Date (da – a) Marzo 2015
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

FIFA (Federation Internationale de Football Association) e UEFA (Union des Associations
Europeennes de Football)

Qualifica conseguita Ho partecipato ad un corso riservato ai preparatori atletici degli stati europei (un unico
rappresentante per nazione di provenienza), responsabili della preparazione atletica degli Arbitri della
più importante categoria di Calcio a livello nazionale del proprio paese (in Italia Serie A e B)

Date (da – a) Maggio 2012
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Agenzia Formativa CIF Formazione Pisa

Qualifica conseguita Addetto ad attività alimentari complesse HACCP legge regionale 24/2003 dgr 559/2008

Date (da – a)
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Ottobre 2011 - Febbraio 2012
C.S.E.N. – C.O.N.I.

Qualifica conseguita Tecnico del Massaggio Generale e Sportivo: totale di 90 ore suddivise in 56 ore di esercitazioni
pratiche, 24 ore di didattica frontale (art. 2 lett. B dei regolamenti del CONI)

Date (da – a) Gennaio 2006
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione European Computer Driving Licence (ECDL – Patente Europea del Computer)
Qualifica conseguita

Pagina 4 di 4 Curriculum vitae di CATASTINI Alberto albertocatastini@hotmail.com -



 

PUBBLICAZIONI L’infermiere e gli infortuni biologici da puntura e da taglio: l’introduzione degli NPD come da Titolo D.Lgs
8
5
1/08”, La Medicina del Lavoro, Mattioli 1885 casa editrice, Volume 106, Issn 0025 – 7818, 2-2015, pp
6 e 57. Presentato al 78° Congresso Nazionale di Medicina del Lavoro SIMLII

“Lo Yo-yo Intermittent Recovery Test nella Prestazione Arbitrale: studio della ripetibilità a breve e
medio termine”, Training in Soccer – High Intensity Training Abstract Poster presentato al 1°
Congresso Internazionale – XXII Congresso Nazionale AIPAC, Firenze 21 Maggio 2012

Amo fare sport, viaggiare e cucinare per me e per gli altri

INTERESSI

Patente di tipo A2 e di tipo B – sono automunito e moto munito

PATENTI
dAutorizzo il trattamento Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 - del
30/06/2003

DISCLAIMER

Iscritto all’albo professionale FNOPI Pisa tess. n. 04461

ALBO PROFESSIONALE
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